
COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

                       

SEMAINE DU 25 AU 29 NOVEMBRE 2024

                 repas indien 

 Salade indienne          
 Carottes au cumin 
 Pamplemousse bio 

 Poulet tikka massala  
 Riz  

 
 Produit laitier bio  

 
 Fruit exotique / Fruit de saison bio 

R   
 Salade kebab 
 Salade de choux 
 Pamplemousse bio 

 Saucisses               
 Frites 
 Produit laitier bio  
 Salade de fruits / Fruit de saison bio 

 
 Salade macédoine 
 Salade de betteraves / pommes de terre 
 Pamplemousse bio  

 Omelette  
 Haricots verts 
 
 Produit laitier bio  

 
 Brownie  
 Fruit de saison bio  

REDI  
 Tartines chaudes toastées

 
 Œuf mayonnaise 
 Pamplemousse bio  

 
 Poisson de la criée sauce bisque 
 Carottes vichy 

 
 Produit laitier bio  

 
 Fruit de saison bio

 
 

Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 
Stéphane BRUNEAU                                                             Vincent MATHIEU 



COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

           

SEMAINE DU 02 AU 06 DECEMBRE 2024 

              
 Salade coleslaw 
 Houmous  
 Pamplemousse bio 

 Arancini  
 Ratatouille  
 
  Produit laitier bio   

 
 Mousse chocolat 
 Fruit  de saison bio 

R  

 Salade grecque  
 Salade algérienne 
 Pamplemousse bio  

 
 Côte de porc sauce moutarde 
 purée de courges  

      
 Produit laitier bio  
  
  Fruit de saison bio  

 

 

 
 Salade de radis noir  
 Charcuterie   
 Pamplemousse bio  

 Poisson à la crème   
 Pommes de terre persillées 
 
 Produit laitier bio  

 
 Tarte poire chocolat 
  Fruit de saison bio  

REDI  
 Tartines chaudes toastées 
 Salade bourguignonne 
 Pamplemousse bio  

 Bœuf bourguignon  
 Pâtes   

 
 Produit laitier bio  

 
 Pommes au four / Fruit de saison bio

Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 
 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,                                             Le Principal 
Stéphane BRUNEAU                                                        Vincent MATHIEU 



COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

      

SEMAINE DU 09 AU 13 DECEMBRE 2024  

            Repas vendéen 
 Salade vendéenne 
 Salade de crudités  
 Pamplemousse bio  

 Jambon braisé  
 Mogettes  

 
 Produit laitier bio  

 Far vendéen  
 Fruit de saison bio  

R  
 Carottes rapées 
 Céléri remoulade  
 Pamplemousse bio  

 Omelette  
 Piperade 

 
 Produit laitier bio 

 
 Riz au lait 

 

 
 

 

 
 Entrées variées 
 Tartine chaude 
 Pamplemousse bio  

 
 Poisson du marché sauce à l’oseille  

 Haricots beurre  
 

 Produit laitier bio  
 
 Fruit de saison bio

 Fruit de saison bio 
Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 



Stéphane BRUNEAU                                                            Vincent MATHIEU 

COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

   

SEMAINE DU  16 AU 20 DECEMBRE 2024

             
 Salade d’endives au bleu 
 Salade coleslaw 
 Pamplemousse bio  

 
 Lasagnes aux champignons 

  
 Produit laitier bio  
 
 Entremet   
 Fruit bio  

R  

 Salade riton  
 Salade de l’amie molette 
 Pamplemousse bio  

 
 Hachis parmentier 
 salade verte  

  
 Produit laitier bio  
 Glace   
 Fruit bio  

 
 Taboulé 
 Salade fromagère 
 Pamplemousse bio 

 
 Poisson meunière citron 
 Céréales gourmandes 
 
 Produit laitier bio  

 Choux à la crème  
 Fruit de saison bio  

REDI  
 Terrine aux deux légumes 

 
 Entrée chaude 
 Pamplemousse bio  

 
 Rôti de dinde sauce forestière 
 Duo de courgettes 

 
 Produit laitier bio  

 
 Fruit de saison bio

 
Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 
Stéphane BRUNEAU                                                            Vincent MATHIEU
     



COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

   

SEMAINE DU 06 AU 10 JANVIER 2025

             
 Salade bulgare 

 Salade buissonnière  
 Pamplemousse bio  

 
 Orge perlé 
 Haricots verts 

 
 Produit laitier bio  
 
 Salade de fruits / Fruit de saison bio  

R  
 Salade gourmande 

 Salade campagnarde  
 Pamplemousse bio  

 
 Cuisse de poulet sauce curry 
 Frites  

 
 Produit laitier bio  
 
 Fruit  de saison bio  

 
 

  
 Salade des caraïbes 
 Féroce d’avocat 
 Pamplemousse bio  

 
 Rougail saucisse / riz 

                      
      

 Produit laitier bio  
 
 Tarte choco coco  
 Fruit  de saison bio  

RE  
 Tartine chaude 
 Salade  du terroir 
 Pamplemousse bio  

 
 Poisson meunière 
 Jardinière de légumes 

 
 Produit laitier bio  

 
 fromage blanc coulis de fruit 

 
 Fruit  de saison bio  

Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 
Stéphane BRUNEAU                                                           Vincent MATHIEU 


