
COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

                                       

SEMAINE DU 04 AU 08 SEPTEMBRE  2023

 
 Melon / pastèque 

 Radis beurre         
 

 Cheeseburger 
 Frites 
 
 Glace 
 
  Fruit 
 

R  
 Melon / pastèque 
 Radis beurre         

 Cheeseburger  
 Frites 
 
 Glace 
 
  Fruit 

 
 Concombres 
 Salade coleslaw 

 
 Cuisse de poulet  
 Haricots verts        
 
 Produit laitier 

 Bavarois aux fruits  
 Fruit  

REDI  
 Betteraves  
 Salade printanière 

 Omelette  
 Ratatouille 

 
 Produit laitier 
 Fruit 

 
Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 
Stéphane BRUNEAU    Eric Thirionet 



COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

                                       

SEMAINE DU 11 AU 15 SEPTEMBRE  2023

 
 Carottes  
 Salade grecque         

 Chili végétarien  
 Riz  
 
 Produit laitier 
 Entremet / Fruit 

R  

 Salade camarguaise  
 Salade paysanne 

 
 Rôti de porc sauce charcutière 
 Mogettes  
 
 Produit laitier 

 
 

  Compote / Fruit  
 

 
 Champignons à la crème 
 Tomates feta 

 
 Poisson sauce beurre blanc 
 Blé aux légumes 
 
 Produit laitier  

 Cookies maison  
 Fruit  

REDI  

Menu méditerranéen 
 

 Salade kébab 
 Salade piémontaise 

 
 Boulettes de viande 

 Légumes tajine  
 

 Produit laitier 
 Fruit

 
Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 
Stéphane BRUNEAU    Eric Thirionet 



COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

                                       

SEMAINE DU 18 AU 22 SEPTEMBRE  2023

 

 Concombres   
 Salade marco polo   

      
 Sauté de dinde au curry  
 Frites  
 
 Produit laitier 
 
 Compote  / Fruit 

R  
 Salade chèvre chaud  
 Charcuterie  

 Poisson pané citron  
 Courgettes  
 
 Produit laitier 

 
 

  Entremet  / Fruit  
 

 
 Taboulé  
 Houmous  

 
 Quiche légumes maison 

 
 Salade  
 
 Produit laitier  
 Choux à la crème  / Fruit  

REDI  

 Salade de tomates  
 Betteraves  

 
 Pâtes à la carbonara 
  
 Produit laitier 

 
 Fruit

 
Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 
Stéphane BRUNEAU    Eric Thirionet 



COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

                                       

SEMAINE DU 25 AU 29 SEPTEMBRE  2023

 
 Œuf mayonnaise  
 Salade des Indes  

 Poisson sauce nantua  
 Pommes de terre vapeur  
 
 Produit laitier 
 
 Entremet  / Fruit 

R  
 Carottes  
 Radis beurre  

 
 Dahl de lentilles corail  
 Courgettes  
 
 Produit laitier 

  Fruit  
 

repas antillais 
 Salade créole 
 Féroce d’avocat 

 
 Rougail saucisse  
 Riz  
 
 Produit laitier  

 Flan coco  / Fruit  

REDI  

 Céleri rave  
 Choux rouges 

 
 Steak haché sauce échalote 
 Haricots beurre 
  
 Produit laitier 

 
 Fruit

 
Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 
Stéphane BRUNEAU    Eric Thirionet 
 



COLLEGE RENE GUY CADOU  44154 ANCENIS CEDEX                                                     

                                       

SEMAINE DU 02 AU 06 OCTOBRE  2023

 
 Salade bretonne 
 Salade du pêcheur 

 
 Sauté de porc sauce moutarde  

 Frites           
 
 Produit laitier 
 
 Entremet  / Fruit 

R  
 Macédoine  
 Betteraves  

 
 Lasagnes végétariennes 

  
 
 Produit laitier 

  Fruit  
 

 
 Salade coleslaw 
 Charcuterie  

 
 Blanquette de poisson 
 Carottes vichy 
 
 Produit laitier  

 Ile flottante  / Fruit  
 

REDI  
 Salade villageoise  
 Salade bulgare 

 
 Cuisse de poulet basquaise 

 Céréales gourmandes  
  
 Produit laitier 

 
 Compote / Fruit

 
Sous réserve de changement en cas de problème de livraison 

Menus conformes au programme national nutrition santé (PNNS). 
Le Gestionnaire,   Le Principal 
Stéphane BRUNEAU    Eric Thirionet 


